
WERKEN AAN VEERKRACHT WANNEER JE
PARTNER AUTISME HEEFT 

Wanneer je een relatie hebt met een partner met autisme, sta je voor
heel wat uitdagingen: het missen van verbinding, elkaar moeilijk

begrijpen, confrontatie met emotionele uitbarstingen, omgaan met
prikkelgevoeligheid, ... 



In vijf sessies willen we enerzijds (h)erkenning vinden bij elkaar, en

anderzijds handvaten meegeven om opnieuw en anders te verbinden
met je partner.  

Door wie: Heidi Winters (maatschappelijk werk) en Sigrid Claes
(psycholoog)

Deelnameprijs: €12.50 voor 5 sessies (conventie
eerstelijnspsychologische zorg)

Waar: Huis van de Mens, Grotestraat 10, Genk
Wanneer: Vrijdag 27/10, 17/11, 1/12, 15/12 en 12/01 telkens van 15u00

tot 17u00 



Meer info en inschrijven kan via sigridclaes73@gmail.com

INFO


